<2
SOGIREST

GOUT [ PARTAGE

Lands

Semaine
E Entré} /@ s s \
Plat = ) J&{Wf/iif

B o

Les groupes

d'aliments .

Fruits et
légumes
crus

§

Fruits et
légumes

Mena scoltire

Menus du Lundi 1 Avril au Vendredi 5 Avril 2024

A

?ﬁenwe rouge en
vinaigrettl

Boulettes de boeuggau fus
Haricots verts

Vache qui rit

\

\Créme chocolat

Viandes,
poissons

cuits ceufs

]OYC‘LI.SES

p&ques

Mercred
ﬁacéa[oine mayon”r%

Roti de porc au jus

A

Lentilles

Carré frais

\ Brownies j

Céréales,
légumes
secs

/ Salade verte \

Lasagne bolognaise
(Plat complet)

Petit suisse

kCompote de fruits /

Matieres
grasses
cachées

Vendred

/ Céleri rémou[adé\

Beignets de calamar
Riz a la tomate

Samos

Produits

laitiers

\ Fruit de saison /

Produits

sucrés

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

=

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.



SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.

<=2
SOGIREST

PARTAGE

Semaine

]
[ = Entré;

Lond/
/ Carotte rapée \

Jambon blanc/rosette

Pomme vapeur

Raclette

Les groupes

daliments .

Mena scolie
Menus du Lundi 8 Avril au Vendredi 12 Avril 2024

@m fleur vinaigretb

Pizza fromage
Salade verte

Tmmental

\yaom't m’omatiséJ

Fruits et
légumes
crus

légumes
cuits

\Liégeois vanille /

Fruits et

Viandes,
poissons
ceufs

Merered
K?a[ad'e tﬁon/ma%

Réti de dinde sauce
Provengale

Semoule

Pavé 1/2 sel

@f dur sauce cocktc%

Parmentier de Pdques
(Plat complet)

Yaourt sucré

\ Fruit de saisonJ

Céréales,
légumes
secs

Moelleux chocolat du

\_  chef J

Matiéres
grasses
cachées

Vendreds

4 N

Quenelles de brochet

Taboulé

Brocolis béchamel

Fromage blanc sucré

Produits

laitiers

\ Fruit de saison /

Produits

sucrés

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

=

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
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SOGIREST

GOUT / PARTAGE PROXIMITE

Mena scoluive
Menus du Lundi 15 Avril au Vendredi 19 Avril 2024

S?maine 12 [Md‘ /”m/‘td'
[ Entré} / Duo de crudités \ @comﬁre vinaigrett) / Salade colestaw \ ﬂafad'e piémontais) /Crépe au fromage\

Vendred

Sauté de vq[m[[e sauce Steak haché au jus Pennes au poulet Nuggets de blé Filet de mer [u sauce
créme Armoricaine
Coquillettes Frites (Plat complet) Petit pois Chou-fleur persillé

48]

Petit moulé nature Zd-am Petit suisse aromatisé Vache qui rit Yaourt au lait entier
Al

Fruit de saison Compote de fruits Gaufre \ Chou vanille / \ Madeleine /
NG VAN AN /

Matieres
grasses
cachées

Fruits et
légumes
crus

Viandes,
poissons
ceufs

Fruits et

Céréales,
légumes
secs

Les groupes Produits

Produits

légumes
cuits

sucrés

laitiers

daliments.

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

\ 7 Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
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SOGIREST

GOUT PARTAGE PROXIHITE

Semaine 13 [Md‘
( i
. Entré} ﬂ%osette corm’cﬁoh
.
(Plat &> )
é \ Sauté de porc au jus
. . g
sbracioal ==
3 Feculent| [P1aricots verts persillgs
( . 8 ’ )
Petit Louis
J
1)
Dessert \ Fruit de SaiS(mJ
/

Fruits et
légumes
crus

Les groupes

daliments .

Mena scoluive

/ Céleri rémou[aofm

Gusf florentine

~

AB

(plat complet)

Goida

™

Flan nap 96 caramel
8

Fruits et
légumes
cuits

Viandes,
poissons
ceufs

Mercred
@cécfoine mayom*&

Aiguillette de poulet
moutarde

W\

Haricots beurre

Fromage blanc nature

\Gafette Bre tonny

Céréales,
légumes
secs

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.

Menus du Lundi 22 Avril au Vendredi 26 Avril 2024

/ Salade pécﬂem’\

Escalope viennoise
Carottes au jus

Samos

\ Fruit de saisonj

Matieres
grasses
cachées

Vendred

@m rouge vinaigrei%

Poisson pané
Torsades

Camembert d la coupe

Qte tutti frutii du c@

Produits Produits

laitiers sucrés

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



gﬁ: Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.

- |
SOGIREST

GOUT | ' PROXIMITE |

Mena scoture

Mercred

p
[ M
N Féculent

Produit

- AN

N N

Fruits et
légumes
cuits

Fruits et
légumes
crus

Les groupes
daliments,

Matiéres
grasses
cachées

Viandes,
poissons
ceufs

Céréales,
légumes
secs

Produits Produits
laitiers sucrés

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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SOGIRES

ANNEE 2022-2023

Site :

SEMAINE DU 3 AVRILAU 7 /

Responsable de secteur :

Nous avons mis en place ces fit
en considération vos remarque
semaine par fax ou via le chau;

 RAYON Renau

ligison afin d:
5 vous remerci
in que ces ren

'0ir mes
2 bien v«
2s soien

Dates :

Nom du plat :

2
>

Lundi

Mardi

Betterave rouge en
Boulettes de beeuf &
Haricots verts
Vache qui rit

Créme chocolat

vinaigrette

Mercredi

Macédoine mayonnz
ROti de porc au jus
Lentilles

Carré frais

Brownies

Jeudi

Salade verte
Lasagne bolognaise
(Plat complet)
Petit suisse

Compote de fruits

Vendredi

Céleri rémoulade
Beignets de calamar
Riz a la tomate
Samos

Fruit de saison

U U U UY U U U U|Y U YUY UUY U U U UY YUY Y U[#s
o000 b00j0D0D0DJ0DC DD 0D 0D 0 D O DO

]

a

TA : Tres Appréci

Commentaires sur la logistique, |

récié, NA : Non Ap

isons, etc.

Incasdec

satisfact r les plats gt

retourn ‘e fiche com;

ompte d ablissement
de préciser la

2| 8

3| 5

5

b &

verci d’indi rlat servi en rayz

IR.COM.11 / V4
Création : 2011
sion : 1.09.2010

Page: 1

Semaine 2
‘0pos t de prendre
1fin ¢ 'que
chain e de menus.
on(s)
ntair
1seigné




2 |

SOGIRES

ANNEE 2022-2023 F
Si£ . SEMAINE DU 17 AVRILAU 2 123

Responsable de secteur : *RAYON Renau O
Nous avons mis en place ces fit ligison afin d: '0ir mes
en considération vos remarque 5 vous remerci 2 bien v
semaine par fax ou via le chau; in que ces ren 2s soien

Dates : Nom du plat :

2
>

Lundi Duo de crudités
Sauté de volaille sau
Coquillettes

Petit moulé nature

Fruit de saison

Mardi Concombre vinaigret
Steak haché au jus
Pomme de terre per
Edam

Compote de fruits

Mercredi [Salade coleslaw
Pennes au poulet
(Plat complet)

Petit suisse aromatis

Gaufre

Jeudi Salade piémontaise
Nuggets de blé
Petit pois

Vache qui rit

Chou vanille

Vendredi [Crépe au fromage
Filet de merlu sauce
Chou-fleur persillé
Yaourt au lait entier

Madeleine

:aine

U U U U YUY U U U UY U U U UY YUY YUY YYD Y|P
o000 D0 DUJD0D00D 000D 0D O

satisfact r les plats gt

retourn ‘e fiche com;

ompte d ablissement
de préciser la

2| 8

3| 5

]

b &

IR.COM.11 / V4
Création : 2011

Révision :
Page: 1
Semaine 4
‘0pos t de prendre
1fin ¢ 'que
chain e de menus.
on(s)
ntair




TA : Trés Appréci

Commentaires sur la logistique, |

récié, NA : Non Ap

isons, etc.

In cas de ¢

@
SOGIRES

Site :

Responsable de secteur :

Nous avons mis en place ces fit
en considération vos remarque
semaine par fax ou via le chau;

.... RAYON Re

liaison afin dt
5 vous remerci
in que ces ren

'0ir mes
2 bien vt
25 soien

Dates :

Nom du plat :

Lundi

0,00
0,00
30/12/1899
30/12/1899
30/12/1899

Mardi

0,00
0,00
30/12/1899
30/12/1899
30/12/1899

Mercredi

0,00
0,00
30/12/1899
30/12/1899
30/12/1899

Jeudi

0,00
0,00
30/12/1899
30/12/1899

30/12/1899

Vendredi

0,00
0,00
30/12/1899
30/12/1899
30/12/1899

U U U YUY U U U UUUYU U UUY U U U UUY DU S
0000|0000 0O|C00C0CO0O|000CD0O|00DCOO|E

TA : Trés Appréci

Commentaires sur la logistique, |

récié, NA : Non Ap

isons, etc.

Zncasdec

verci d’indi slat servi en raya
satisfact r les plats gt
retourn ‘e fiche com
ompte d ablissement
de préciser la
]
305
2| ®©
2 wuv
1erci d’indit slat servi en raya

Iseigné
| IR.COM.11/ V4
Création : 2011
Révision :
Page:1
Semaine 6
‘opos t de prendre
1fin ¢ 'que
chain e de menus.
on(s)
ntair
1seigné
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SOGIRES

ANNEE 2022-2023

Site :

SEMAINEDU 10 A

Responsable de secteur

Nous avons mis en place
en considération vos rer.
par fax ou via le chauffe

Dates :

Nom du pla

Lundi

Carotte rapée
Jambon blanc
Pomme vape
Raclette

Yaourt arom:

Mardi

Chou fleur vii
Pizza fromage
Salade verte
Emmental

Liégeois vanil

Mercredi

Salade thon/
R6ti de dinde
Semoule
Pavé 1/2 sel

Err :509

Jeudi

CEuf dur sauc
Parmentier d
(Plat complet
Yaourt sucré

Moelleux chc

Vendredi

Taboulé

Quenelles de
Poélée de lég
Fromage blar

Fruit de saiso

TA : Treé:

Commentaires sur la logis

2023

RAYON Renaud

e liaison afin de
1S vous remerci
es remarques s

1gale

précié, NA : Non Ap

aisons, etc.

IR.COM.11 / V4
Création : 2011
sion : 1.09.2010

Page: 1
Périoc Semaine 3
esurer’ satisfact rles plats gL IS propos :de prendre
vouloii retourn ‘e fiche comy alafinc que semaine
2n com 's I'établ ent de la pro e série d¢ us.
de préciser la i raison(s)
S
- Q
Jd8a 53| 5
| 3 3 & \mentair
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
e change rerci d’indic Jlat servi en raya at renseigné




@
SOGIRES

ANNEE 2022-2023

Site :

SEMAINE DU 24 A

Responsable de secteur

Nous avons mis en place
en considération vos rer.
par fax ou via le chauffe

Dates :

Nom du pla

Lundi

Rosette corni
Sauté de por¢
Haricots vert:
Petit Louis

Fruit de saiso

Mardi

Céléri rémou
CEusf florenti
(plat complet
Goida

Flan nappé c:

Mercredi

Macédoine
Aiguillette de
Haricots beur
Fromage blar

Galette Bretc

Jeudi

31-déc.

Salade péche
Escalope vier
frites

Samos

Fruit de saiso

Vendredi

Chou rouge v
Poisson pané
Torsades

Camembert ¢

Tarte tutti fru

2023

... RAYON Renal

e liaison afin de
1S vous remerci
es remarques s

arde

IR.COM.11 / V4
Création : 2011

Révision :
Page: 1
Périoc Semaine 5
esurer’ satisfact rles plats gL IS propos - de prendre
vouloii retourn ‘e fiche comy alafinc que semaine
2n com 's I'établ ent de la pro e série de¢ us.
de préciser la i raison(s)
S
- Q
48 3| 5
| 3 7 & imentair




TA : Tres

Commentaires sur la logis

(54
SOGIRES
I,

Site :

Responsable de secteur

Nous avons mis en place
en considération vos rer.
par fax ou via le chauffe

Dates :

Nom du pla

Lundi Err
Err
Err
Err

Err

:509
:509
:509
:509
:509

Mardi Err
Err
Err
Err

Err

:509
:509
:509
:509
:509

Mercredi [Err
Err
Err
Err

Err

:509
:509
:509
:509
:509

Jeudi Err

Err

Err

Err

:509

:509

:509

:509

Vendredi |[Err

Err

Err

Err

:509
:509

:509
:509

TA : Tre:

Commentaires sur la logis

)précié, NA : Non Ap

aisons, etc.

I RAYON Renat

e liaison afin de
1S vous remerci
es remarques s

précié, NA : Non Ap

aisons, etc.

e change rerci d’indic )lat servi en raya at renseigné
IR.COM.11 / V4
Création : 2011
Révision :
Page: 1
Périoc Semaine 7
esurer' satisfact rles plats qt IS propos :de prendre
vouloii retourn: ‘e fiche comy dlafinc que semaine
2n com 's I'établ ent de la pro e série de¢ us.
de préciser la i raison(s)
5
]
i 38
Al 3 3 8 imentair
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
e change rerci d’indic )lat servi en raya at renseigné
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