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2LE MOT DU MAIRE

L� Ann�e 2010 a �t� pour nous une p�riode propice aux changements :
Traverse du bourg
Maison du temps Libre

Ces chantiers vont m�me empi�ter sur cette ann�e qui s�ouvre : 2011.
En effet, c�est bien en 2011 que nous aurons le plaisir d�inaugurer cette salle des 

f�tes r�nov�e et c�est aussi en 2011 que les travaux de la traverse du bourg s�ach�veront. Ces derniers 
auront caus� bien des d�sagr�ments aux utilisateurs, aux riverains et aux commer�ants. Ce n�est pas tou-
jours facile de faire admettre l�obligation de d�ranger notre quotidien durant ces travaux. En tout cas, je 
vous remercie de garder patience jusqu�au printemps pour que nous puissions enfin profiter de notre nou-
velle image de village.

Cette ann�e 2011 verra la continuit� des travaux annuels de voirie : nous referons les trottoirs de la 
rue des acacias et, les ann�es suivantes, nous nous emploierons � r�nover ceux des Levrauts. En 2011, 
nous referons aussi le gravillonnage de la route de Br�viandes apr�s la pose des trois dos d��ne effectu�e 
en 2010.

Par ailleurs, il est pr�vu au stade la construction d�un skatepark et la r�novation de l�aire de jeux 
de la Th�ols que le vandalisme n�a gu�re �pargn�e.

Les impond�rables de la vie conduisent aussi � engager des d�penses que nous n�avions pas 
pr�vues initialement.

Ainsi la succession de Monsieur Voisin nous obligera sans doute � acheter des biens qui s�av�re-
ront utiles au d�veloppement futur de notre commune.

C�est donc une ann�e 2011 qui s�ouvre sous le signe du dynamisme continu� ; nous en sommes pleine-
ment satisfaits.

J�esp�re que cette nouvelle ann�e gardera dans notre �quipe la coh�sion et l�envie de s�investir au service 
de Sainte-Lizaigne.

Je vous souhaite � tous une ann�e 2011 plac�e sous le signe de la paix, de la sant� et de la solidarit�.

Pascal PAUVREHOMME
Maire de Sainte-Lizaigne
Conseiller G�n�ral d�Issoudun-Nord

Votre mairie
�

� Horaires d�ouverture :
Le lundi de 9h � 12h15 et de 14h30 � 18h
Du mardi au vendredi de 8h30 � 12h15 et de 14h30 � 18h

Ferm�e le mercredi apr�s-midi
� T�l�phone : 02.54.04.00.16
� Fax : 02.54.04.02.91
� Email : mairie.stelizaigne@wanadoo.fr
Site internet : En construction
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OEUFS � A LA COUILLE D�ANE DU BERRY �

Pour 4 personnes:
2 oignons ÄmincÄs
2 Ächalotes ÄmincÄes
50 cl de vin rouge
1 cÅc de sucre
120 g de beurre bien froid + 10 g
10l de vinaigre de vin
4 oeufs
4 tranches de pain
Sel et poivre
Penser Å sortir les oeufs du frigo plusieurs heures ou mÇme la veille, avant de les pocher.
Faire rÉtir les tranches des pain dans un peu de beurre, et les tailler au diamÑtre du fond de l'assiette.
A feu doux, faire fondre les oignons ÄmincÄs dans un peu de beurre et les laisser compoter en les
remuant de temps en temps. RÄserver.
Verser le vin dans un casserole et le porter Å Äbullition. Baisser le feu et le laisser rÄduire de moitiÄ.
Ajouter les Ächalotes hachÄes et faire rÄduire jusqu'Å l'obtention d'un sirop un peu liquide, saler un
peu. RÄserver.
Dans une sauteuse, mettre 1 litre1/2 d'eau et le vinaigre. Porter Å Äbullition puis baisser le feu pour
que l'eau ne soit plus que frÄmissante.
Casser les oeufs en les mettant chacun dans une tasse. Les verser doucement dans l'eau frÄmissante
et les laisser pocher 2 mn.
Les sortir dÄlicatement Å l'aide d'une Äcumoire et les poser dans un rÄcipient plein d'eau froide, puis
aprÑs avoir enlevÄ les morceaux de blancs qui dÄpassent, les dÄbarrasser sur un papier absorbant.

Finition:
RÄchauffer l'eau de cuisson des oeufs et dÑs qu'elle a atteint l'Äbullition, aprÑs avoir coupÄ le feu, y
remettre les oeufs pour qu'ils se rÄchauffent sans cuire.
Poser un belle cuillÄrÄe d'oignons sur la tranche de pain.
Remettre le vin rÄduit sur le feu et incorporer le beurre parcelles par parcelles en tournant sans arrÇt.
Poser un oeuf sur le lit d'oignon et arroser de sauce au vin. Donner un tour de moulin Å poivre et
parsemer de ciboulette hachÄe.

ETAT CIVIL (arr�t� au 9/12/2010)

Maurice LUNEAU d�c�d� le 4 janvier 2010
Andr� HIRSCH d�c�d� le 9 janvier 2010
Patrice OTON-AGUADO d�c�d� le 22 janvier 2010
Christiane RIEUX  n�e CLOUX d�c�d�e le 15 f�vrier 2010
Odette GOUSSARD n�e VALLOIS d�c�d�e le 18 mars 2010
St�phane GIULIANI d�c�d� le 5 juillet 2010
Daniel MARTINET d�c�d� le 27 juillet 2010
Felipe MOYA MELIA d�c�d� le 10 octobre 2010
Palmira PEREIRA n�e DE SA d�c�d�e le 2novembre 2010
Antonio PEREIRA d�c�d� le 24 novembre 2010
Andr� GODIN d�c�d� le 2 d�c�mbre 2010

M  Pierre VERDIER et Mlle Sylvie BORGET le  30 avril 2010.
M Martial LE BALEM et Mlle LE BELLE Brigitte le 26 juin 2010
M David LAROCHE et Mlle Delphine SAUVAGE le 3 juillet 2010
M Sylvain BABOIN et Mlle Julie COURVOISIER le 31 juillet 2010

DECES

NAISSANCES

HENRIET Romane n�e le 14 f�vrier 2010
BERTHOMIER Na�lle n�e le 31 mars 2010
PRECHONNET Maxence n� le 16 avril 2010
ARTEIL Gabrielle n� le 11 mai 2010
MARY�GATINOIS Raffa�l n� le 7 juillet 2010
GUILLOTEAU Sophie n�e le 8 septembre 2010
LABRUNE Mathias n� le 13 septembre 2010
CHAGNON PAGENAUD Yanis n� le 4 octobre 2010
TRAMALONI Nathan n� le 9 novembre 2010

MARIAGE
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Comment r�duire sa consommation d'�nergie ?

Chaque ann�e, chaque Fran�ais consomme une �nergie �quivalente � 3 tonnes de p�trole... 
mais il y a moyen par des gestes simples et quotidiens de r�duire cette consommation de moi-
ti�.
Eclairage

L'�clairage repr�sente en moyenne 15% d'une facture d'�lectricit�. Pour en diminuer sa charge :

�� profitez au maximum de la lumi�re du jour ;
�� n'oubliez pas d'�teindre la lumi�re en sortant d'une pi�ce �clair�e ;
�� adaptez la puissance de vos lampes � vos besoins ;
�� optez pour les lampes fluocompactes, �vitez les halog�nes et choisissez la tension de vos ampoules en 

fonction de leur usage.
Pour plus de renseignements, consultez le guide pratique "L'Äclairage : confort et Äcono-
mie, c'est possible !" diffusÄ gratuitement par l'ADEME

CHAUFFAGE

Quel que soit son mode, le chauffage est l'un des principaux postes de consommation d'�nergie des m�na-
ges. A lui seul, le chauffage �lectrique repr�sente 40% de la consommation en �lectricit� des particuliers.
Pour faire la chasse au gaspillage :

�� pensez � utiliser thermostats et horloge de programmation sur les radia-
teurs ou la chaudi�re : 19�C suffisent dans un s�jour, 16�C dans une cham-
bre la nuit.
�� v�rifiez l'isolation des fen�tres : le double vitrage thermique permet de 
diminuer sensiblement les pertes de chaleur, les joints d'�tanch�it�, les ri-
deaux et autres tentures y participent aussi. Bref, mieux votre logement sera 
isol�, moins vous consommerez d'�nergie ;
�� pensez � baisser le chauffage quand vous sortez plusieurs heures de 
chez vous, et � l'�teindre compl�tement si c'est pour plusieurs jours ;

�� d�poussi�rez r�guli�rement les grilles de vos convecteurs pour b�n�ficier de toute la chaleur qu'ils diffu-
sent ;

�� en hiver, ouvrez vos fen�tres pour a�rer votre maison, mais pas trop longtemps : 15 minutes suffisent am-
plement. Pensez aussi � baisser le chauffage lors de l'op�ration ;

�� � la maison comme en voiture, �vitez la climatisation et pr�f�rez l'installation de protections solaires : vo-
lets, pare-soleil, humidificateurs...

EAU

L'eau chaude est produite gr�ce � l'�nergie, quelle que soit son origine. Pour �viter de gaspiller � la fois l'eau 
et l'�nergie :

�� ne laissez pas couler l'eau inutilement : fermez le robinet du lavabo ou de la douche quand vous vous sa-
vonnez ;

�� r�glez le thermostat du chauffe-eau pour ne plus avoir une eau sanitaire br�lante (cela �vite aussi un rapi-
de entartrage des canalisations) ;

�� il existe des appareils simples qui, fix�s au robinet, permettent de conserver la temp�rature de l'eau : plus 
besoin de la laisser couler inutilement pour atteindre la temp�rature voulue ;

�� quand il fait beau en hiver, les pi�ces orient�es vers le soleil sont naturellement chauff�es : pensez � bais-
ser le thermostat du chauffage
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APPAREILS MENAGERS

La plupart de nos appareils m�nagers fonctionnent aujourd'hui � l'�lectricit�. Ils repr�sentent ainsi 
pr�s de 40% de l'�nergie �lectrique domestique consomm�e. Or il peut �tre simple de r�duire de moi-
ti� cette consommation :

�� les �tiquettes �nergie classent les appareils �lectriques en fonction notamment de leur consomma-
tion d'�nergie. Choisissez les appareils de faible consommation 
(cat�gorie A) ;
�� �teindre les �quipements �lectriques lorsque vous quittez une 
pi�ce ;
�� attention � la veille des appareils �lectrom�nagers. Tout 
confondu, cela peut repr�senter jusqu'� 10% de la consommation 
d'�lectricit�. Autant les �teindre.
�� d�givrez r�guli�rement r�frig�rateur et cong�lateur : ils 
consommeront beaucoup moins d'�lectricit� et leur dur�e de vie 
sera prolong�e ;
�� inutile de r�gler votre r�frig�rateur au maximum : 5�C suffi-
sent � la conservation de tous les aliments ;

�� laissez s�cher naturellement la vaisselle lav�e par le lave-vaisselle plut�t que de la faire s�cher par 
la machine ;

�� de m�me, �vitez d'utiliser un s�che-linge �lectrique, surtout si vous avez un jardin et une corde � 
linge ;

�� si vous utilisez le lave-linge ou un lave-vaisselle, veillez � les remplir au maximum et utilisez de 
pr�f�rence les programme �co, vous �conomiserez jusqu'� 40% d'�lectricit� ;

�� une plaque de cuisson �lectrique continue de chauffer durant 15 mn apr�s avoir �t� �teinte : pen-
sez � exploiter cette chaleur lors des cuissons longues ;

�� mettez un couvercle sur vos casseroles, les temps de cuisson ou de chauffage seront plus courts ;
�� pensez � nettoyer r�guli�rement plaques et br�leurs de votre cuisini�re et � v�rifier l'�tat du tuyau 

d'alimentation du gaz : vous �viterez les pertes d'�nergie inutiles.

TRANSPORT

�� � vitesse moyenne �gale, une conduite agressive peut 
augmenter la consommation de carburant de 30 � 40%. 
Conduisez en souplesse et ne laissez pas tourner votre 
moteur � l'arr�t ;

�� un mauvais r�glage des moteurs peut entra�ner une sur-
consommation de 10% : r�visez r�guli�rement allumage 
et carburation de votre v�hicule ;

�� r�fl�chissez avant de prendre votre voiture et optez de 
pr�f�rence pour les transports en commun : ces derniers 
consomment 5 fois moins d'�nergie par passager qu'une 
voiture ;

investissez dans les v�hicules propres : une voiture �lectrique 
n'�met pas de gaz polluant, est silencieuse et �conomique.

Comment r�duire sa consommation d'�nergie ?
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R�novation de la Maison du Temps Libre � MTL � : co�t des travaux 132.303�

Afin de pouvoir r�pondre � une demande de plus en plus nombreuse en terme de location de notre Maison du 
Temps Libre, le conseil municipal a d�cid� d�entreprendre des travaux de r�novation et de remise aux normes  
qui se sont achev�s au mois d�Octobre 2010.
Isolation, plafond avec chauffage et climatisation r�pondant aux normes environnementales, baies triples 
vitrages afin de minimiser les nuisances sonores, piste de danse en parquet et peinture ont �t� les principales 
r�alisations.

Travaux de la travers�e de Sainte-Lizaigne : co�t des travaux 847.300� TTC

Tout d�abord merci pour la compr�hension et la tol�rance de tous les riverains et utilisateurs de cet axe pen-
dant cette p�riode difficile de transformation de cette travers�e du bourg de notre commune, mais indispensa-
ble, en terme de s�curit� et d�image. Les travaux de cr�ation des trottoirs continuent , l�enfouissement des 
r�seaux est termin�, les luminaires s�installent au fur et � mesure de l�avanc�e du chantier et le rabotage de la 
route d�butera en Janvier.

Divers travaux de voirie :
Les travaux de voirie chemin de l�essiod, la ruette aux vignes et la rue 
de l�usine ont �t� r�alis�s de mars � mai 2010.
Trois ralentisseurs ont �t� install�s route de Nohant
��������������������������������������������
NOS COMMERCES :

Les Travaux R�alis�s et en cours 
de r�alisation 

Philippe RAVEAU, 8 Grande rue
Horaires : de 7h30 � 12h30 et de 
15h30 � 19h00
Fermeture le Dimanche et le Lundi
T�l : 02.54.04.00.22

Pascal et Claudia FORGET 45 Grande rue
Horaires : de 6h30 � 20h00
Le Dimanche jusqu�� 19h00
Fermeture hebdomadaire le mercredi
T�l : 02.54.04.03.11

Jean.Jacques et Marianne SAUSSET
10 Grande rue
Ouvert du lundi au samedi midi
T�l : 02.54.04.09.35
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Randonn�e

Les v�ux 2010

C�r�monie des nouveaux arrivants :                                                        

Les concerts � l��glise Romane

La Saint Vincent

Commom�ration du 8 mai et 11 novembre

Repas des anciens

BrocanteMarch� de no�l La f�te des plantes Expo marques pages
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UN GRAND SCULPTEUR A RESID� A VILLIERS-LES-ROSES�

Dans les ann�es 30, au ch�teau de Villiers-Les-Roses, a r�sid� un vieil artiste d�origi-
ne italienne : Cernigliari-Melilli.

M. Cernigliari-Melilli est n� en 1870 en Sicile. Il 
est sculpteur de statuettes de personnages contempo-
rains, de bustes.

Il a �t� � Rome puis monta � Paris en 1888. Il se 
fixa par la suite � Boulogne. Quoiqu�italien, l�homme se 
sent fran�ais de c�ur et parle le fran�ais d�une fa�on 
presque imm�diate. Il fit �galement de nombreux voyages 
en Angleterre. 

Fatigu� par la vie parisienne, il est venu s�installer � 
Villiers-Les-Roses. Dans une des pi�ces du ch�teau, il a expos� une cinquantaine de sta-
tuettes reproduisant  des personnalit�s tant fran�aises qu��trang�res : John Balfour, Hen-
ri Poincar�, Sir Henry Campbell Marchemis, Lord spencer � vice roi d�Irlande, Auguste Dor-
chain, G ; Tiffel, Docteur Porzi, Charles Richet, H�l�ne Vacaresco, Fran�ois Copp�e, etc.�

Parlons de la statuette de ce dernier, Fran�ois Copp�e, po�te 
et acad�micien : il s�agit d�une statuette en marbre blanc, d�u-
ne hauteur d�une vingtaine de centim�tres environ. Les d�tails 
sont d�une extr�me pr�cision. La t�te est fine, m�lancolique, 
les plis du pantalon et les lauriers qui ornent habituellement 
les habits des acad�miciens sont fid�lement reproduits, jus-
qu�� la fine �p�e avec sa poign�e sculpt�e. Anecdote au sujet 
de sculpture : A l��poque Fran�ois Copp�e, malade, tint � venir 
lui-m�me chez M. Cernigliari-Melilli qui habitait � Boulogne. 
Fran�ois Copp�e demeurait, lui, � Paris, pr�s de l�Observatoi-
re. Donc, bien que malade, le po�te accomplie un trajet de 
presque deux heures pour prendre la pose !

M. Cernigliari-Melilli sculptait ses �uvres avec une telle pr�cision des d�tails que sur 
la statuette de Sir Carl Spencer, le vice-roi d�Irlande, on peut voir qu�une chainette port�e 
au cou maintient une petite breloque repr�sentant Saint-Georges �crasant le dragon. D�-
tail d�un demi-centim�tre tout au plus et pourtant tous les d�tails y sont visibles !

Toutes ces personnalit�s qui ont tenu la pose ont sign� sur un livre d�or que gardait 
pr�cieusement M. Cernigliari-Melilli au ch�teau de Villiers-Les-Roses�

Aussi, il faut rappeler que M. Cernigliari-Melilli est �galement �crivain et surtout 
po�te. Il est cr�ateur d�un genre nouveau : le sonnet-acrostiche. Un sonnet est une forme 
de po�me comportant quatorze vers et un acrostiche est une po�sie dont les premi�res let-
tres de chaque vers, lues verticalement, forment un nom ou un mot. Pendant la tourmente 
de la premi�re guerre mondiale, il remporta dans un concours de ce genre, en Angleterre, 
le prix de la � Westminster Gazette � et le prix concours des Lectures pour tous, en 1916.

Le ch�teau de Villiers les roses
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Dans les environs, on disait le po�te-sculpteur sauvage, cadenass� chez lui, dans son 
ch�teau, pr�t � abattre d�un coup de r�volver l�indiscret qui se permettrait � venir le trou-
bler dans sa retraite. Mais M. Cernigliari-Melilli �tait loin de ce portrait peu flatteur, c��tait 
un homme aimable, bien venant, mettant � l�aise ses h�tes, les invitant � visiter les salles du 
ch�teau remplies de ses �uvres, statuettes, peintures � l�huile. Et M. Cernigliari-Melilli ap-
pr�ciait beaucoup le village de Villiers-Les-Roses�

Le sculpteur avait re�u de nombreuses propositions ou-
tre-Atlantique pour ses �uvres originales estim�es � six mil-
lions avant-guerre ! Pendant longtemps, il a refus� ces offres. 
Mais, petit � petit, au vu des temps difficiles, le maitre �tait 
dispos� � vendre une bonne partie de ses �uvres� pour pouvoir 
�tablir, � Villiers-Les-roses, un centre d�orientation artistique, 
philosophique et scientifique !

Le sculpteur Cernigliari-Melilli mourut en 1944.

Merci � Monsieur BRAULT, Madame DERMENGEN
Et madame BORGET pour leur collaboration 

____________________________________________________________________

CONCOURS D�ORTHOGRAPHE � Le Bibliographe 36 �
Du 13 novembre 2010

CLASSEMENT BIBLIOGRAPHE 36

CATEGORIE

Cadets/Juniors 1er Jean FONTBAUSTIER
2�me Adrien LIMOUSIN
3�me Sarah LEMOINE

Seniors professionnels 1er Fran�oise POIROT
2�me Hugest SUHARD
3�me Jean-Fran�ois DONNY

Seniors amateurs 1er Simone GOURON
2�me Marie-Claude GALLOIS
3�me Fran�oise MITTERRAND.

Changement d�horaires � 
l� AGENCE POSTALE COMMUNALE
A compter du 1er janvier 2011 les horaires sont les suivants :

Du lundi au jeudi de 9h � 12h15 et le vendredi de 15h � 18h

T�l�phone aux heures d�ouverture  : 02.54.04.09.43

PAGE d�HISTOIRE (suite)
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Familles Rurales :
Pr�sidente : Josette Le BADEZET (02.54.04.00.44)
Service � la personne, aide-m�nag�re, service m�dicaments gratuit, etc.

Le club joie et amiti� : 
Pr�sidente : Odette ARBY (02.54.21.16.56)

Aladin : Portage de repas � domicile  (renseignements � la mairie) 

L�ASER : Animation Spectacle de l�Eglise Romane
Pr�sident : Andr� WOZNIAK (02.54.21.17.48)
Organisation de manifestations � l��glise Romane : concerts, ren-
contres po�tiques, th��tre, expositions, march� de no�l.

Amicale des Donneurs de Sang :
Pr�sidente : Mireille MARGOT (02.54.04.03.14)

Comit� des F�tes :
Pr�sident : Jean-Charles PERRAGIN (02.54.03.06.47)
Organisation de f�tes et manifestations au sein de la commune (F�te des Plantes, randonn�e  

p�destre, vide grenier, repas champ�tre, d�ner dansant, St Vincent,�) 

Gymnastique Volontaire � 9 � 10 � :
Pr�sidente : Nathalie GONIN (02.54.03.21.05) ou 

0254040479)
� A la MTL, le mercredi de 10h30 � 11h30 pour les seniors 
et de 19h45 � 20h45 pour les adultes

Anciens combattants : ACPG/CATM
Pr�sident : Monsieur Robert MORIN (02.54.04.00.47)

FNATH : Association des accident�s de la vie
Pr�sident : Monsieur Pascal ROGER (02.54.04.05.36)

L�ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS



L�ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS
DE SAINTE-LIZAIGNE (suite)

Club Canin Licinien : Sociabilit�-Education-R��ducation
Pr�sident : Michel QUEUDEVILLE (02.54.04.02.40 ou 
06.80.90.63.52)
La danse Licinienne : � Country �
Pr�sidente : Madame PHILIPPON (02.54.04.02.40)

USSL  Football Veterans USSL :
Pr�sident : Bernard FOUQUET 
(02.54.21.46.65)
Football club Vivarte :
Pr�sident : Pierre PASSANT 
(06.20.63.56.32)

Club de tennis:
Pr�sident : Herv� ROUSSE-
LOT  (02.54.04.01.41)
L�acc�s aux courts de Sainte-Lizaigne est r�serv� aux person-

nes en possession d�une carte perfor�e faisant office de cl�. Ces 
cl�s sont disponibles � la mairie (aux heures d�ouverture) ou au-
pr�s des membres du club .

AGENDA 2011 DES ANIMATIONS ET MANIFESTATIONS 
A SAINTE-LIZAIGNE




